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 du 16 février au 6 avril 2022

RENSEIGNEMENTS ET INSCRIPTIONS OBLIGATOIRE SUR 

www.lorient-agglo.bzh - Tél : 02 90 74 74 76
Rubrique SERVICES > ANIMATIONS GRAND PUBLIC

Mercredi 16 Février • 14h-16h
OPTIM’ISM

Cuisine d’hiver d’ici et d’ailleurs
Apprenez à confectionner des plats simples et savoureux à 
partir de légumes locaux et de saison (radis noir, betterave, 
choux, légumes racines… ).

10 pers. - 5,50 € / pers.

Mercredi 23 Février • 14h-16h
MASAE ROBO

Le furoshiki :
l’art de l’emballage japonais

Initiez-vous vous à cet art japonais qui vous enseignera 
comment emballer joliment des objets à partir d’un simple 
carré de tissu. Une alternative écologique au papier cadeau !

10 pers. - 1.50 € / pers.

Samedi 26 Février • 10h-12h
CRÉA DÉCOR

Fabrication de 
peintures naturelles

Découvrez des techniques écologiques permettant de 
réaliser vos propres peintures naturelles, sans produits 
toxiques, ni odeurs.

8 pers. - 6,75 € / pers.

Mercredi 2 mars  • 14h-16h 
LORIENT AGGLOMÉRATION
Jardinage au naturel :
en savoir plus sur le
compostage et le paillage

Suivez les conseils de notre « maître composteur » sur 
l’utilisation du paillage et les secrets du compostage
pour un jardin en bonne santé, sans produits chimiques.

10 pers. - Gratuit

Mercredi 9 Mars • 14h-16h30
SYKLETT
Atelier vélo :
les bases de la réparation

Apprenez à réparer vous-même votre vélo : cette session 
vous permettra de tout savoir sur les réglages des 
pneumatiques et des freins mais aussi comment les réparer.

7 pers. - 7,15 € / pers.

Samedi 12 Mars • 10h-12h
L’ARTELIER DE CLOTH
Création d’une couronne
végétale en mode récup’

A l’occasion du Printemps, réutilisez astucieusement vos 
tailles de branches en confectionnant une couronne végétale 
pour décorer votre maison.

10 pers. -  6,00 € / pers.

Mercredi 16 Mars • 14h-16h30
OPTIM’ISM
Fabrication de savons

Apprenez à fabriquer vos propres savons pour la cuisine et le 
jardin grâce au principe de la « saponification à froid ». Une 
bonne idée aussi si vous souhaitez offrir des cadeaux
« fait-maison » !
10 pers. - 6,00 € / pers.

Mercredi 23 Mars • 14h-16h
L’ARTELIER DE CLOTH
Confection d’emballages
cadeaux 100% récup’

Suivez les conseils de notre expert pour transformer vos 
vieux papiers en emballages de cadeaux. Des techniques 
simples de pliage et de collage pour un résultat original à 
moindre coût.
10 pers. - 6,00 € / pers.

Samedi 26 Mars • 10h-12h 
LA TRANSITION VERTE 
Fabrication de produits
ménagers

Apprenez à fabriquer vos produits ménagers à partir 
d’ingrédients simples pour une maison propre et saine.

10 pers. - 7,20 € / pers.

Mercredi 30 Mars • 14h-16h
MASAE ROBO
Initiation au « Kago » :
fabrication de paniers en papier

Confectionnez un petit panier tressé en papier recyclé.
Patience et précision seront les maîtres-mots de l’atelier !

10 pers. - 3,00 € / pers.

Samedi 2 Avril • 10h-12h 
CRÉA DÉCOR
Fabrication de peintures
naturelles

Découvrez des techniques écologiques permettant de 
réaliser vos propres peintures naturelles, sans produits 
toxiques, ni odeurs.

8 pers. -  6,75 € / pers.

Mercredi 6 Avril • 10h-12h 
LORIENT AGGLOMÉRATION
Jardinage au naturel :
en savoir plus sur le
compostage et le paillage

Suivez les conseils de notre « maître composteur » sur 
l’utilisation du paillage et les secrets du compostage pour un 
jardin en bonne santé, sans produits chimiques.

10 pers. - Gratuit

Conditions d’accès
- Age minimum : à partir de 9 ans, toute personne mineure doit être accompagnée d’un adulte.
- Consignes sanitaires : port du masque obligatoire, respect des distances de sécurité en vigueur.
- Capacité d’accueil : jauge variable (cf. descriptif animation), inscrivez-vous vite pour réserver votre place ! 
- Paiement : par chèque ou espèce en début d’atelier (CB non acceptée).

Les Ateliers du faire soi-même
308, rue Jacques Ange Gabriel
Caudan (en face de la déchèterie)
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