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ZERO DECHET, DE L’ECOLE A LA MAISON

€ 334 ateliers surle temps scolaire

" Objectifs : écolier, collégien ou lycéen, chaque éléve est aussi un consommateur. En
classe comme a la maison, questionner ses habitudes et changer sa perception pour
produire moins de déchets.

= Contenu de 'animation : ateliers ludiques choisis parmi un panel thématique en lien avec
le quotidien de I'éleve : trousse et fournitures, petit déjeuner et goQter, tablette et
smartphone, textiles et cosmétiques...
Plusieurs enjeux seront abordés au cours de ces ateliers : préservation des ressources, parcours des
produits manufacturés, traitement des déchets qu'ils générent, comment devenir plus vertueux sans
passer pour le « premier de la classe » ? Possibilité d’'une animation supplémentaire visant a former des
ambassadeurs « zéro déchet » (ex: éco délégués).
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MIEUX MANGER, MOINS GASPILLER " ¥ h¥IS;
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€ 2 ateliers sur le temps scolaire ou périscolaire
+ 2 semaines de pesées accompagnées a la cantine ou au self

= Objectifs : mesurer et réduire le gaspillage alimentaire, découvrir les enjeux de la
gestion des denrées alimentaires, son impact sur I'environnement et donner des
clés pour consommer de fagon plus responsable et éduquer au godt des aliments.

= Contenu de Panimation : participation au diagnostic (pesées) et réflexions sur des
solutions simples pour limiter le gaspillage alimentaire au quotidien. Un accompagnement
sera réalisé en paralléle avec le personnel (cuisine et/ou salle) du restaurant scolaire associé.
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*Réservé aux établissements engagés dans un projet global de lutte contre le gaspillage alimentaire impliquant le restaurant scolaire.
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COMPOSTAGE ET JARDINAGE AU NATUREL

€ 2 ateliers en classe et au jardin

= Objectifs : connaitre les avantages du jardinage au naturel et se familiariser
avec la biodiversité au jardin (faune et flore).

= Contenu de I'animation : découverte du compostage comme pratique

de valorisation des déchets de cuisine et du jardin.

Expérimentation de pratiques du jardinage au naturel

(paillage, accueil d'insectes auxiliaires, etc).

= Un composteur pédagogique peut étre mis a disposition de I'établissement sur demande.
(Déplacement sur un jardin extérieur non pris en charge).
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LE DECHET, CETTE RESSOURCE !

€0 3 ateliers en classe

= Objectifs : découvrir 'économie circulaire, ce concept qui vise a économiser les
ressources dans la fabrication de fournitures et d’objets, a allonger leur durée
d'usage, a consommer de maniére responsable et enfin a recycler efficacement les

déchets produits pour leur donner une seconde vie.
= Contenu de I'animation : initiation a I'éco-conception, réflexion sur la réduction des déchets notamment

par la réparation et le réemploi . Découverte de I'organisation du tri et de la valorisation des déchets sur le
territoire de Lorient Agglomération.
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VISITE DU CENTRE DE STOCKAGE
DES DECHETS ULTIMES®

€ 2h sur site / 30 personnes max. (accompagnateurs compris)
( Lieu-dit Kermat a Inzinzac-Lochrist

m Objectifs : approfondir ses connaissances sur le processus de traitement des
déchets ; s'informer sur le devenir des déchets non recyclables ; imaginer des

solutions pour limiter leurs quantités.
= Contenu de I’animation : visite du centre de Kermat et réflexion sur notre

responsabilité en tant que consommateur sur la production de déchets.
(déplacement jusqu’au centre de stockage non pris en charge).
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*Nécessite un travail pédagogique préalable en classe que la visite viendra illustrer.

A Attention : face au nombre croissant de désistement de derniére minute, il est demandé de s'assurer avant toute inscription de bien
disposer du budget nécessaire pour le transport en autocar (intégralement a la charge de chaque établissement). Toute annulation de

derniére minute pénalisera I'établissement concerné pour ses prochaines demandes d’animations.

ANOTER: Arrét temporaire des visites du centre de tri et de la recyclerie
Le parcours pédagogique au centre de tri & aux ateliers de |a recyclerie est suspendu durant toute I'année

scolaire 2025-2026 en raison des travaux de modernisation sur le site Adaoz.





