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Point de départ

© PLOEMEUR
€ Lat:47.73277 Lng : -3.42404

Informations techniques

o Vélo
" Vae
A7 Deniv. pos. 1 Alt. max.
91m 50 m

© Lorient Agglomération

4 Alt. min.

Facile (© 2h00
Facile (© 1h45m

<> Distance
26,5 km

Proposé par :

. k . Lorient Agglomération
@lr Wi https://www.lorient-agglo.bzh/a-vivre/tourisme-et-loisirs/randonnees/

Allez découvrir toute I'offre de randonnée du Pays de Lorient

Description

Départ : parking du complexe aquatique I'Océanis a Ploemeur

Cette boucle de 26 kilometres au départ du bourg de Ploemeur est un itinéraire qui relie
différentes voies vertes du pays de Lorient. Vous découvrirez, au nord, les foréts qui bordent la
carriére des kaolins ainsi que les paysages agricoles. Puis vous traverserez le quartier de
Kerfichant pour rejoindre I'étang du Ter puis le bord de mer a Larmor. Ouvrez |'oeil tout le long
du trajet car les oiseaux et les autres animaux profitent comme vous du calme des lieux pour
déambuler.

Certaines espéces allergisantes peuvent étre présentes le long des circuits de randonnée tel
que les graminées, les bouleaux, les aulnes, I'armoise, I'ambroisie et I'olivier. Afin d’anticiper
vos sorties, vous pouvez consulter les données de suivi pollinique sur le territoire de Lorient
Agglomération et les gestes recommandés a adopter via ce lien : https://www.lorient-
agglo.bzh/actus/suivi-des-pollens/
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Infos parcours et Points d'intérét

Lhistoire de la voie verte

@

© Lorient Agglomération
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Lieux historiques

Par Lorient Agglomération

La voie verte a été aménagée sur le tracé d'une ancienne
voie ferrée, construite en 1986, qui servait pour I'expédition
du minerai de kaolin. Peu utilisée, elle a été démantelée et
transformée en une voie réservée aux piétons et aux
cyclistes

© Allée de la Bauxite, 56270, PLOEMEUR
¢ Lat:47.7378659 Lng : -3.4553933
~ Alt:39m

Le bocage péri-urbain
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Par Lorient Agglomération

Le paysage que traverse la voie verte est inhabituel dans
la région de Lorient, ou le remembrement est passé dans
la plupart des communes, détruisant I'essentiel de
I’ancien maillage bocager. Le bocage péri-urbain
ploemeurois est un assortiment complexe et hétérogene
de terres agricoles, de bois, de fourrés, de petites
parcelles a I'abandon, de fonds de vallées humides, de
haies bocageres, de chemins creux... Cette mosaique
paysagere est tres intéressante au plan écologique. Le
bocage héberge de fortes populations d’'insectes, reptiles
(lézards, salamandres ...) et d’oiseaux nicheurs
(passereaux, rapaces, diurnes et nocturnes...)

© Voie Verte des Kaolins, 56270, PLOEMEUR
¢ Lat:47.7495968 Lng : -3.4263611
~ Alt:23m

Le ruisseau du Ter
(O Point d'intérét naturel

.
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Par Lorient Agglomération

La voie verte traverse ici la vallée du Ter qui comporte des
secteurs originaux et intéressants, avec de vastes prairies
humides, par exemple a 'amont de Penescluz et du
moulin du Gaillec. Le calme de ce territoire contraste avec
I’'univers urbain qui s'étend plus a I'est, avec des grandes
zones d’habitat et d’activités. Cette vallée présente un
intérét écologique non négligeable, avec le ruisseau du
Ter, les prairies naturelles et les zones humides
attenantes. Cet ensemble, renferme une biodiversité
élevée, liée aux caractéristiques du ruisseau et aux
différents facies de milieux humides et de prairie.

© Voie Verte des Kaolins, 56270, PLOEMEUR
¢ Lat:47.7504047 Lng : -3.4081542
~ Alt:14 m



La chapelle Saint-Maudé
(E)

Patrimoine religieux Par Lorient Agglomération

_ = Vous approchez de la chapelle Saint-Maudé. On y honore
saint Maudez, moine irlandais ayant émigré en Armorique
au début du 6e siecle. Cet ermite, retiré dans I'lle de
Modez dans I'archipel de Bréhat, est le saint patron de
plusieurs chapelles et églises en Bretagne. Ici, I’édifice en
croix latine, probablement édifié sur un autre plus ancien,
fut construit au 17e siecle et est attesté dans les archives
des 1644.

Son clocheton et ses statues, dont celle de saint Maudé,
datent du 18e s. Ayant servi de logement aux troupes
d’occupation, I'édifice subit d’important dégats durant la
guerre 1939-1945. Il a été restauré dans les années 1980.
La fenétre du maftre-autel du choeur a notamment été
rouverte. Des vitraux, réalisés par le Maitre Verrier Antoine
Le Bihan de Quimper, illuminent la chapelle. Celui du
choeur retrace la vie du saint. A proximité, vous pouvez
aussi découvrir une croix de granite au bras gauche
amputé, la fontaine Saint-Maudé, a mur pignon
triangulaire prolongée d'un lavoir, et un four a pain.

‘ Kerfichant
(D Lieux historiques Par Lorient Agglomération

Kerfichant (qui signifie « village du nommé Fichant ») est un
lieu-dit qui se trouvait a cheval sur les communes de
Lorient et de Ploemeur. C'était a I'origine un village
composé essentiellement de fermes. Dés la Libération,
Lorient demande au préfet le rattachement a son territoire
de la commune de Keryado et d'une grande partie de la
commune de Ploemeur allant de Kerfichant au Ter, en
passant par Lanveur, Kerdiret et Kervénanec. Le conseil
général approuve I'expansion de Lorient qui est effective au
ler octobre 1947. Au début des années 90, ce qui allait
devenir le quartier de Kerfichant, était le dernier lieu de

] Lorient @ conserver un caractere campagnard. En témoigne,
© ' la présence de la derniére ferme de « Lorient », située rue
des Ormes, tenue par Francis Le Moing, encore en activité
en 1994. Il n’avait alors plus que quelques vaches.

®© Rue de la Fontaine Saint-Georges, 56270, PLOEMEUR
¢ Lat:47.7463938 Lng : -3.4089589
~ Alt:23m

© Lorient Agglomération

© Rue Abbé Emmanuel Sieyes, 56100, LORIENT
¢ Lat:47.756233 Lng : -3.4003758
~ Alt:25m

Le parc de Soye et les baraques
G,

Lieux historiques Par Lorient Agglomération

Ancien domaine d’un armateur faisant commerce avec la
Chine et I'Inde a la fin du 18e siecle et maison natale de
I'ingénieur Dupuy de Lome qui révolutionna la
construction navale au 19e siécle, le domaine de Soye est
acheté en 1925 par la ville de Lorient afin de créer un lieu
de plein-air destiné aux enfants a la santé fragile. A la fin
de la seconde guerre mondiale, le domaine accueille la
plus grande cité provisoire du pays de Lorient. Depuis
2002, I'association Mémoire de Soye ceuvre pour la
réhabilitation de ce patrimoine ainsi que de sa valorisation
aupres du public. Information aupres de I'association

~  Mémoire de Soye et visites des baraques et du site

S, T L assurées par les guides de la ville de Lorient.

© Lorient Agglomération

© Allée Terrier de Laistre, 56270, PLOEMEUR
¢ Lat:47.7424998 Lng : -3.4109572
~ Alt:31m
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© Lorient Agglomération

Les étangs du Ter
Point d'intérét naturel

© Lorient Agglomération
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Par Lorient Agglomération

Traversant Ploemeur, Lorient et Larmor-Plage, la riviere du
Ter, constituée de 25 kilometres de cours d'eau et de 35
km2 de bassin versant, se jette dans la mer en rade de
Lorient. Son estuaire, sous influence marine, abritait
autrefois dans ses eaux saumatres truites, mulets, plies,
bars et huitres sauvages. Il alimente aujourd’hui les deux
étangs de Saint-Mathurin et de Kermélo. Le premier,
constitué en 1756 lors de la construction de la digue du
Moulin Neuf, tire son nom d’une chapelle. Edifiée prés du
pont franchissant le Ter, elle a été détruite par les
allemands lors de la construction de la ligne de chemin de
fer. L'étang de Kermélo a été formé en 1967 au moment de
I’édification d’un pont digue.

© Chemin de Lorient au Passage Saint-Maurice, 56270,
PLOEMEUR

¢ Lat:47.7389157 Lng : -3.4113836

~ Alt:7m

© Lorient Agglomération

Point d'intérét naturel

D

Le Ter

Une gestion durable du site
Par Lorient Agglomération

Le site du Ter fait I'objet d’une gestion durable, alliant
protection du milieu naturel et ouverture au public. Les
cours d’eau du bassin versant du Ter sont entretenus dans
le cadre d'un Contrat Territorial volet Milieux Aquatiques,
les espaces naturels sont entretenus sans produits
phytosanitaires. On y pratique la fauche annuelle tardive
pour ne pas perturber les cycles biologiques. Le bois mort,
laissé sur place favorise la création de refuges et la vie
des insectes décomposeurs. Les zones de péche sont
limitées, la navigation interdite sur I’étang de Saint-
Mathurin pour ne pas perturber les oiseaux et détériorer
les berges.

©® 56270, PLOEMEUR
¢ Lat:47.7362749 Lng : -3.4067327
~ Alt:7m

Point d'intérét naturel

La digue du Moulin Neuf

Par Lorient Agglomération

En 1756, Antoinette Léziart, dame du Ter, fait construire le
« moulin Neuf », pendant du Vieux moulin. Le barrage sur
les eaux du Ter donne naissance a I'étang de Saint-
Mathurin servant a alimenter le moulin qui fonctionnera
jusqu’au 20e siécle. Détruit, il n’en reste que le vannage
qui sert a régulariser le niveau des eaux douces de |'étang
abritant truites fario, anguilles, gardons, perches, carpes
et brochets.

©® Rue du Moulin du Ter, 56270, PLOEMEUR
¢ Lat:47.7334932 Lng : -3.4024572
~ Alt:4m



% Keroman
Lieux de mémoire Par Lorient Agglomération

Il ne reste rien de I'ancien village de Kéroman sur lequel
les allemands ont construit entre 1941 et 1944 une
importante base destinée a abriter leurs sous-marins.
Faisant partie du dispositif du mur de I'Atlantique, elle
constituerale plus important complexe militaire en béton
armé construit par le Ille Reich. Congue selon les plans
types de I'organisation Todt, elle se compose de trois
immenses blocs sur une surface totale de 60 623 m?,
comprenant 21 alvéoles coté mer, reliées par voie ferrée,
coté terre, aux ateliers et logements. Les dalles de
couverture en béton, de 3 a 7 m d'épaisseur, sont
renforcées par des structures anti-bombe quasi
indestructibles. Apres-guerre, le site fut repris par la
Marine francaise pour y développer son activité jusqu'en
1997. Entierement reconvertie, la base des sous-marins
est aujourd’hui un pdle touristique a part entiere. Lorient
la Base, comprend des espaces de visites, la Cité de la
Voile Eric Tabarly, le sous-Marin Flore, le Musée sous-
marin, la découverte du K3, et le p6le de course au large,
d’envergure internationale.

Le pont de Kermelo
D

Monuments et architecture Par Lorient Agglomération

Le passage de Trémélo, autrefois desservi par un bac reliant
les deux rives du Ter, est doté en 1838 d’un pont suspendu
a fils de fer d’'une longueur de 122 metres. Il est remplacé
par un pont a poutres en ciment armé, en 1919, puis par
I"actuel pont-digue construit en 1967. Les vannes
permettent de réguler le niveau des eaux saumatres de
I’étang, alimentées par les eaux douces du Ter et les eaux
salées de I'océan. L'étang est régulierement vidangé et
réalimenté par les marées hautes afin de renouveler les
eaux.

© Boulevard Jean Monnet, 56260, LARMOR-PLAGE
¢ Lat:47.7308448 Lng : -3.3860636
~ Alt:5m

© Boulevard Emile Guillerot, 56100, LORIENT
¢ Lat:47.7318407 Lng : -3.3861494
~ Alt:6m

Le port de Kernevel
L

Lieux historiques Par Lorient Agglomération

L'espace portuaire et défensif de Kernevel est un site
stratégique au 18eme siecle, puisqu’il défend Lorient et sa
prestigieuse Compagnie des Indes d’'un débarquement
anglais. Le fort en étoile construit en 1761 vient compléter
la citadelle de Port-Louis batie sur la rive gauche de la
rade.

Les catamarans de la course au large ont peu a peu
remplacé les bateaux de péche des 19e et 20e siecles,
dont certains reposent au milieu d’autres embarcations au
cimetiere de bateaux de Kernevel.

© Lorient Agglomération

© Place de Kernevel, 56260, LARMOR-PLAGE
¢ Lat:47.7177346 Lng : -3.367964
~ Alt:2m

© Lorient Agglomération
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Agglomération

La villa Margaret
(

M Lieux historiques

© Lorient Agglomération

Par Lorient Agglomération

Les 3 villas qui surplombent le port de Kernevel sont toutes
rattachées a la famille Ouizille, notamment Auguste,
important industriel a Larmor-Plage et plus particulierement
au Kernevel. Elles sont surnommeées Chateau des Sardines.
Les villas Kerozen, Kerlilon et Margaret sont construites
entre 1849 et 1901. Toutes ont été réquisitionnées par
I'armée allemande en 1940. Le contre-amiral Doenitz
établit son poste de commandement a la villa Kerlilon car
elle se situe juste en face de la future base des sous-marins
de Keroman. Dans les années 1950, les villas Kerlilon et
Kerozen sont vendues par les familles a la Marine nationale
qui y installe ses services. Elles sont toujours occupées par
la Marine a ce jour. La villa Margaret est vendue a la caisse
d’allocation familiales du Morbihan qui s’en sert de centre
de colonie de vacances jusqu’a la fin des années 1980. Les
étages sont aujourd’hui occupés par la Sellor qui gere
notamment les ports de plaisance tandis que le rez-de-
chaussée est occupé par un bar.

© Allée des Bruyeres, 56260, LARMOR-PLAGE
¢ Lat:47.7182219 Lng : -3.369391
~ Alt:4m

© Lorient Agglomération

La redoute de Kernével

Lieux historiques

Par Lorient Agglomération

Au 18e siecle, a Lorient, la plus grande crainte des
dirigeants de la Compagnie des Indes et des élites locales
est d’étre confrontés a un débarquement anglais. En effet,
la Compagnie des Indes concurrence le commerce
maritime britannique avec |’Asie et |'Inde notamment.
Pour parer a toute éventualité, la construction du Fort-
Bloqué est aussitot lancée, sur la céte a |'ouest de Lorient,
entre Ploemeur et Guidel. Une seconde batterie sera
construite en 1756 pour |"épauler. Jusqu’en 1761 vont se
dérouler les travaux d’installation de deux autres
batteries : une a |'extrémité de |’fle Saint-Michel, dans la
rade de Lorient, et une seconde a Larmor, a la pointe du
Kernevel, en face de la citadelle de Port-Louis qui défend |
“entrée de la rade. La batterie de Kernevel est intégrée
dans un fort en étoile. Cette installation se révélera de peu
d’utilité car en juillet 1874, la commission de défenses
des cotes se prononce pour son abandon et son
déclassement est effectif en 1888. Aujourd "hui, la redoute
appartient au ministere de la Défense et elle abrite le
cercle nautique de la Marine.

© Rue de Kernevel, 56260, LARMOR-PLAGE
¢ Lat:47.7164967 Lng : -3.3679533
~ Alt:3m

La Nourriguel
Lieux historiques

Par Lorient Agglomération

Jusqu’a la fin de la 2nde Guerre mondiale, la plage de la
Nourriguel est un site relativement isolé, relié au bourg de
Larmor-Plage uniquement par la route qui mene au
Kernével.

Du début du 19e siecle jusqu’a la Premiére Guerre
mondiale, une conserverie, avec son équipement
portuaire, était établie sur le front rocheux de la céte. Elle
fut démantelée dans les années 1930.

Les maisons de villégiatures, sans architecture particuliere
et de taille modeste, sont construites le long du boulevard
piétonnier dans les années 1950 et 1960, notamment
entre la rue de la Plage et la rue du Soleil. La différence de
niveau entre les habitations et la mer a nécessité la
construction d’'un mur de défense. Ce mur a di étre
complété par des empierrements a certains endroits du
fait d’effondrements, la mer arrivant au pied du boulevard
lors de fortes marées.
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© Boulevard de la Nourriguel, 56260, LARMOR-PLAGE
¢ Lat:47.7136887 Lng : -3.3731031
~ Alt:4m

© Lorient Agglomération

Le front balnéaire de la plage de Toulhars
P

Lieux historiques Par Lorient Agglomération

Au 18e siecle, Larmor-Plage se développe grace a
I'industrie de la transformation de la sardine. Au 19e siecle,
le village de pécheurs de Toulhars se dote de presses et de
conserveries, puis d'un embarcadére en pierre seche et
d’une jetée, plus aisés pour débarquer le poisson que la
plage de sable. En 1892, le conserveur Pierre Le Bras édifie
méme une cale, encore visible, pour desservir son usine.
Mais déja, | “activité balnéaire investit Larmor-Plage. Les
archives des impdts conservent la trace d “un Marie Félix
Philippe, maitre de bains sur le secteur entre 1884 et 1892.
La construction de maisons de villégiature débute vers
1890 avant de s’accélérer entre 1900 et 1950 tandis que
I'activité de conserverie, désormais regroupée au port de
péche industrielle de Keroman, périclite.
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© Boulevard de Toulhars, 56260, LARMOR-PLAGE
¢ Lat:47.7080722 Lng : -3.3807206
~ Alt:4m

© Lorient Agglomération
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L'église Notre-Dame de Larmor
Patrimoine religieux Par Lorient Agglomération

Notre-Dame-de-Larmor, longtemps chapelle de marins,
prend le titre d’église lorsque Larmor-Plage devient
paroisse en 1912. C’est un lieu de pelerinage fort couru,
existant déja au 10e siecle. L'édifice conserve dans son
transept quatre gros piliers du 14e siecle. Il abrite les
statues du 16e siécle d'un Christ aux outrages, de saint
Efflam et de saint Roch, tous deux priés par les marins,
mais également trois maquettes de bateaux ex-voto, dont
deux sont classées.

Achevée en 1630, la tour, édifiée a | ’ouest, sert de tour de
guet fortifiée. Elle fut couronnée d’une fleche de granite
en 1666. Des la fin du 16e siécle, les navires de guerre
partant pour de longues campagnes prirent I’habitude de
la saluer a coups de canon. Les cloches leur répondaient
tandis que I'on hissait le drapeau. « De la vient la devise
de Larmor : « Bon vent a qui me salue ». L église a été
classée en 1990.

Données Service de I'Inventaire la Région Bretagne

© Place Notre Dame, 56260, LARMOR-PLAGE
¢ Lat:47.7061283 Lng : -3.3825579
~ Alt:12m



