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Séjour, infos, visites
Lorient Bretagne Sud Tourisme
Tél. 02 97 847 800

www.lorientbretagnesudtourisme.fr
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— o Départ A découvrir en chemin (‘\ Point de vue
(détails au recto du dépliant)
Bonne  Tourner  Tourner  Mauvaise 9 Sens de la marche Tracé du parcours o Pas a pas
direction agauche adroite  direction

Boucle 5 - Pen Men
13,6 km, 152 m de dénivelé

Pas a pas

Départ : Route de Port Mélite
au Point Info circuits (a coté
des Halles du bourg).

O r panneau de départ, dirigez-
vous vers I'église du bourg. Contour-
nez-la par la gauche et prenez larue
du Presbytére (3% a gauche). Conti-
nuez toujours tout droit rue Maurice
Gourong et route de Clavezic. Surla
route de Clavezic, prenez le premier
chemin deterre a gauche pour décou-
vrir le calvaire de Saint-Sauveur, puis,
plusloin,lechemindeterreadroiteet
derriéreles maisons pour voirle Men-
hir de Kermario (300 m aller-retour).
Avant Clavezic, prenez le sentier a
gauche et virez adroite.

© Traversezle village de Kerdurant,
puis rejoignez a droite Kerlohihan.
Virez deux foisagauche dansle che-
min, puis adroiterue du Grand Phare.

*ﬂ.

Prenez le second chemin a gauche
(lavoir a droite a 50 m). AKerlard, al-
lez tout droit, puis a droite (2 fois).
Possibilité de visiter la Maison Ker-
lard a gauche.

© Tournez 3 gauche. Au bout, pre-
nez le chemin a gauche (tout droit, a
droite et a gauche). Possibilité de
découvrirtout droit le menhir de Mez
Kerlard (250 m aller-retour). Prés de
la cote, virez a droite. Possibilité de
découvrir a gauche I'amer La Pierre
Blanche (900 maller-retour). Aucar-
refour suivant, grimpez a gauche.

O A lapointe du Chateau de Kervé-
dan, tournez a gauche, puis a droite.
Possibilité de découvrirle Camp des
Gaulois a gauche (200 m aller-
retour). Restez le long de la cote. Vi-
rez a gauche au blockhaus, puis a
droite vers le phare de Pen Men au
Troudu Tonnerre. Au portail, poursui-
vez tout droit sur le chemin.

© Poursuivez a droite. Possibilité de
découvriragauchelaréserve ornitho-
logique (boucle T km). Virez a droite,

puis a gauche au carrefour. Allez a
gauche et a droite au Sémaphore de
Beg Melen. Poursuivez tout droit sur
le chemin cotier. Possibilité de visiter
la Batterie annexe du Grognon (a
droite). Aprésle Fort du Bas Grognon,
restez au plus pres du trait de cote en
ignorant les chemins de droite.

Entre B_e'g Melen et la pointe du Grognon J

O APortLay,alleza gauche (2 fois),
tout droit et a droite. Poursuivez a
gauche. Suivez le trait de cote avant
d'allertoutdroitdanslarue du Gripp.
Prenezagauche, puisadroiteruedu
Chalutier des Anges. Bifurquez a
gauche et remontez le chemin
jusqu'au point de départ.
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