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Séjour, infos, visites
Lorient Bretagne Sud Tourisme
Tél. 02 97 847 800

www.lorientbretagnesudtourisme.fr

Des remarques sur le circuit
Lorient Agglomération
Tél. 0290747384 /88
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CODE DE BALISAGE
c—  I—

Bonne Tourner Tourner  Mauvaise

direction agauche adroite  direction

Circuit du Brandifrout
8,7 km, 117 m de dénivelé

Pas a pas

Départ : Chapelle de Saint-
Trémeur (D2 direction Melrand,
adroite, parking et espace pique-
nique couvert aprés lachapelle)

© A 1a sortie du parking, allez 2
gauche, puis a droite a I'entrée du
bois. Restez surle chemin qui passe
pres de la fontaine. Suivez la sente
qui longe et traverse le ruisseau.
Poursuivez a gauche, puis a droite
sur le chemin d'exploitation.

© Tournez a droite entre le four
pain etle muret. Restez sur le sentier
principal (tout droitetagauche). Ala
route, allez a gauche, puis a droite
vers le stade. Poursuivez dans la
grande allée, puis a droite avant le
batiment pour descendre tout droit
jusgu'au Pont Davy.

© A variante par le Brandifrout
(déconseillée lors des crues) : Conti-
nuez sur le chemin d'exploitation a
droite. Traversez laroute et suivez a
droitela sente surlebas-coté. Entrez
dansleboisagaucheetrestezsurle
chemin principal (gauche, droite, tout
droit, a droite). Longez le ruisseau a
droite et tournez a gauche au Pont
Davy.

© Traversezle pont et remontez le
chemin creux. Traversez la route.
Prenez a droite a Botfau, puis a
gauche a l'entrée de Locqueltas.
Continuez tout droiten passant pres
delachapelle.

O Tournez 4 droite et suivez le che-
min d'exploitation (tout droit et a
gauche aux intersections). Allez en
facealaroute, puisagauche aucar-
refour de Kerioguen. Prenez le che-
min a gauche ala sortie du village.

O A Pour rejoindre directement le
moulin de Brlé, continuez en face,
puis toujours tout droit, au virage
(fontaine a gauche), puis sur le che-
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A découvriren chemin
(détails au recto du dépliant)

9 Sens de la marche

Tracé du parcours m m Variante d'itinéraire 0 Pas a pas
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min principal enignorantles sentiers
de part et d'autre. A la jonction avec
I'autre chemin, allez en face.

© Restez sur le sentier principal
(toutdroit, puis a droite au carrefour).
Virezagauche surlarouteetgrimpez
dans le chemin a gauche. Suivez-le
envirant trois fois a droite.

© Avariante parKerléon. Allez tout
droit au carrefour et suivez le bali-
sage jusqua la jonction (gauche,
droite et tout droit).

O Sur la route, prenez a gauche,
puis a droite au niveau de I'étang du
Moulinde Bralé. Continuez tout droit,
puis a gauche (deux fois) au niveau
delafontaine avant de remonter tout
droitjusqu'a votre point de départ.
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