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Printemps de la Randonnée : un agenda riche en événements

Dans le cadre du Printemps de la Randonnée, Lorient Agglomération et Lorient Bretagne Sud
tourisme s’associent aux communes et associations locales pour proposer plus de 50 événements
afin de découvrir le territoire a pied mais aussi a vélo, a cheval ou en kayak.

Lorient Agglomération et Lorient Bretagne Sud Tourisme, avec la complicité des communes et des associations
qui font vivre le territoire, invitent les habitants a la premiére
édition du « Printemps de la Randonnée » jusqu’au 29 juin. Un
agenda riche en événements autour des pratiques de
randonnée pour faire découvrir au plus grand nombre les
richesses, coté mer et coté campagne.

Pour Anne-Valérie Rodrigues, conseillere communautaire
déléguée de Lorient Agglomération chargée du tourisme :
« L’engagement volontariste de Lorient Agglomération en
faveur de la randonnée se traduit aujourd’hui par une offre
locale de plusieurs centaines de kilometres de sentiers entre
terre et mer, 35 boucles pédestres et des GR®, des balades
culturelles, ludiques et confort, 11 parcours VTT, 32 boucles ’ i
vélo. Dans le cadre du Printemps de la Randonnée, j’invite le public a se lalsser emporter par les événements
en empruntant les chemins de traverse pour découvrir ou redécouvrir la diversité des paysages et du patrimoine
du territoire, son histoire, sa culture, sa gastronomie et ses produits locaux ».

Durant le Printemps de la Randonnée, une cinquantaine de sorties sont proposées a pied mais aussi a vélo, a VTT
et Gravel ou en kayak, avec un rayonnement sur les 25 communes du territoire de Lorient Agglomération. Le
public peut en apprendre plus sur le patrimoine ou sur la flore et la faune pendant des balades commentées,
marcher avec les randonneurs de la Fédération Francaise de Randonnée Pédestre ou découvrir d’autres sports en
embarquant a bord d’un canoé kayak pour descendre le Scorff, ’un des derniers fleuves a l’état sauvage. Les
plus petits peuvent apprécier la balade en compagnie de poneys et les plus gourmands opter pour les randos
gourmandes. Tous les choix sont possibles.

Le programme complet du Printemps de la Randonnée est disponible sur les sites www.lorient-agglo.bzh et
www. lorientbretagnesudtourisme.fr .

La politique de randonnée a Lorient Agglomération

En 2016, un état des lieux sur la randonnée a permis de faire le point sur U'offre, 'organisation, les acteurs, la promotion et la
communication existants sur les 25 communes du territoire. Ce diagnostic a mis en évidence un réel potentiel de développement pour le
territoire mais aussi un manque important de lisibilité, d’unité et de coordination sur cette thématique. Lorient Agglomération s’est
positionnée en qualité de coordonnateur-facilitateur pour développer, harmoniser et promouvoir la randonnée a ’échelle du territoire
et s’est ainsi engagée depuis 2018 dans le développement d’une politique de la randonnée ambitieuse.

Pour faire de la randonnée un véritable levier de développement touristique et assurer un développement coordonné sur ’ensemble de
son territoire, Lorient Agglomération intervient autour de 2 axes de travail : la qualification de 'offre et la promotion en proposant
notamment ’application numérique Rando Bretagne Sud (150 parcours guidés a télécharger gratuitement sur Google Play ou Apple Store).

Le nouveau schéma de développement touristique adopté au mois de décembre 2023, conforte cette activité "douce” qui s'adresse a
tous (valides / personnes empéchées, habitants / touristes / excursionnistes)”. Un tourisme conciliant le nécessaire développement
économique avec la valorisation des richesses du territoire, fort de ses diversités entre mer, rade et vallées. C’est I’ambition du
nouveau schéma de développement touristique 2023-2033.
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