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Une journée multisport sur le site de l’île de Locastel 

 
Dans le cadre de la semaine olympique et paralympique, la ville d’Inzinzac-Lochrist organise en partenariat avec les 
associations locales *, Lorient Agglomération et Decathlon Lorient, une journée multisports le mercredi 5 avril de 10h 
à 17h. 

Cette journée a pour but de promouvoir l’activité physique à travers de nombreux sports (basket, volley, kayak, 
paddle, tir à l’arc, cyclisme, savate boxe française, zumba, pêche, simulateur de golf et tennis et handisport avec 
l’association la Joëlette des Korrigans), de découvrir les nouvelles disciplines olympiques comme l’escalade et le 
skateboard et de mettre en avant le thème de cette édition 2023, l’inclusion  

Tout au long de la journée, à travers des quizz et des mini jeux, vous pourrez remporter des mascottes officielles 
des JO et des surprises.  

Activités gratuites ouvert à tous - Jeux accessibles aux enfants sous la responsabilité des parents. 

Restauration et buvette sur place 

Rendez-vous de De 10h à 17h sur l’île de Locastel à Inzinzac-Lohcrist 

 
* Ecole de skate, Cordée cordage, Sellor, Korrigans, Archers Lochristois, CLPI basket, Dynamic Gym, Les tricolores, l’ULCH, l’AAPPMA, CLPI kayak 
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